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Et si vous deveniez un partenaire publicitaire ?
S’engager aux côtés de la Fédération Française des Médaillés de la 
Jeunesse, des Sports et de l’Engagement Associatif, c’est être convaincu 
de partager les valeurs d’altruisme, d’éthique, d’excellence de nos 15.000 
adhérents. Mais également de respect pour l’engagement des milliers de 
Bénévoles qui créent et entretiennent la vie sportive, culturelle ou d’autre 
nature dans nos Communes.
Nous vous proposons de découvrir nos annonces ci-dessous :
Tarifs des encarts PAGES de COUVERTURE
Emplacement « Premium » Page 2 (2ème de couverture) 
¼ Page : 300 € TTC ½ Page : 450 € TTC
Emplacement « Préférentiel » Avant-dernière Page (3ème de couverture) 
¼ Page : 400 € TTC ½ Page : 550 € TTC
Pleine Page : 1 000 € TTC
Emplacement « Excellence » Dernière Page (4ème de couverture)
¼ Page : 1 750 € TTC ½ Page : 2 250 € TTC
Pleine Page : 3 000 € TTC
  Offre exceptionnelle uniquement pour la 4ème de couverture :
4 parutions : 10 000 € TTC

Tarifs PAGES INTÉRIEURES
¼ Page : 200 € TTC ½ Page : 350 € TTC
Pleine Page : 600 € TTC

,  Hormis pour l’offre exceptionnelle de la 4ème de couverture, 
les montants ne concernent QU’UNE PUBLICATION TRIMESTRIELLE.

,  L’emplacement est réservé par ordre d’arrivée des règlements.
,  Une tarification dégressive sera proposée si vous optez pour  

« plusieurs parutions » de votre insert.
Formats des encarts (largeur x hauteur) :
¼ Page  :    90 x 131 mm ½ Page  : 190 x 131 mm
Pleine page  :    (A4) 210 x 297 mm
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A près un an de fonctionnement, la nouvelle Instance Dirigeante Fédérale avait donné 
rendez-vous aux représentants des Comités Départementaux et Régionaux dans la ville 
thermale de Royat (Puy-de-Dôme) pour le congrès annuel. Il convient de remercier les 

dirigeants du Comité Départemental du Puy-de-Dôme pour la qualité de l’organisation tant au 
niveau des hébergements que de l’intendance. 

Ce rendez-vous annuel débutait le vendredi 17 Mars par la réunion dite « des Présidentes et Présidents des Comités 
Départementaux et Régionaux ». Au cours de cette réunion, toutes les questions posées ont eu des réponses 
adaptées. Le compte-rendu de cette réunion a été adressé à tous les responsables. Comme cela a été souligné 
par un des participants, il y a bien longtemps que ce rendez-vous n’avait pas retrouvé la sérénité et la sagesse 
nécessaire au débat constructif. C’était l’objectif des nouveaux responsables fédéraux.

Les Responsables des Commissions présentaient les activités réalisées au cours de l’année. Qu’il me soit permis  
de les remercier ainsi que les Membres des Commissions pour les belles actions accomplies. 

En suivant, étaient remises les plaquettes Fédérales Grand Or, dont la liste est diffusée dans ce bulletin. Cette distinction 
honorifique met en valeur celles et ceux qui depuis de nombreuses années ont eu des actions reconnues au sein  
de leur Comité Départemental ou Régional. 
À cette occasion, Fabrice BOUCHE recevait la Médaille Ministérielle échelon Or pour les nombreuses années 
consacrées à la cause de la Jeunesse et des Sports. Il convient de remercier pour leur présence Mme Michèle 
ANDRE, ancienne Secrétaire d’Etat chargée des droits des femmes et de l’égalité des chances entre les hommes 
et les femmes ; les Vice-Présidents de Clermont Métropole MM. Jean-Marc MORVAN, Maire d’Orcines et Flavien 
NEUVY, Maire de Cébazat.  

Après la réunion suivait la soirée de gala orchestrée par Christian CHOISY, disc-jockey. Superbe ambiance où 
chacun a pu écouter plusieurs styles de musiques et danser. Soirée très chaleureuse et conviviale. Nous avons  
vu des dirigeants heureux de se retrouver.

Le samedi matin se tenait dans l’amphithéâtre l’Assemblée Générale ordinaire. 
Après les mots de bienvenue de M. Marcel ALEDO, Maire de Royat en présence de M. Jean-Pierre LUNOT, Conseiller 
Départemental et de Mme Christine BIGOURET-DANAES, Adjointe aux Sports, l’Assemblée Générale se déroulait avec 
son ordre du jour classique. 
Tous les rapports présentés ont été adoptés. 

Il revenait à Mme Nathalie ALBUISSON, Cheffe du Service Départemental à la Jeunesse, aux Sports et à l’Engagement 
Associatif, représentante de l’Etat, de conclure notre réunion annuelle. Dans sa brillante intervention elle rappelait les 
Valeurs du Sport, l’importance de la pratique chez les jeunes et le rôle important des Bénévoles dans les associations.

Nous sommes heureux des bons résultats des équipes de France de Football et de Rugby qui terminent 
respectivement deuxième de la Coupe du Monde et du Tournoi des six Nations. Ces bons résultats sont bénéfiques 
pour inciter à la pratique de ces activités chez les jeunes.  

Alors que des évènements mondiaux se dérouleront en France (Coupe du monde de Rugby à l’automne 2023 et JOP 
de Paris à l’été 2024) nous constatons que le sport français est en pleine turbulence. Nous espérons que la sagesse 
et le bon sens l’emporteront.

La mission première de notre Fédération est la défense des Bénévoles. Il y a, dans les associations, des femmes et 
des hommes qui consacrent beaucoup de leur temps, au développement des activités. Nous pensons en particulier 
à celles et ceux qui avec beaucoup de cœur, d’enthousiasme et de générosité assurent la vie associative. Dans 
ce bulletin, Madame Amélie OUDEA-CASTERA, Ministre des Sports, des Jeux Olympiques et Paralympiques a 
eu la gentillesse de nous communiquer son édito consacré à l’importance du Bénévolat. Nous la remercions très 
chaleureusement d’avoir accepté d’écrire ces quelques mots importants pour les Bénévoles. 

Je vous remercie d’avoir consacré un peu de votre temps à la lecture de ce bulletin. 

À très bientôt de vous retrouver. Bien sportivement.

É D I T O
� André TORBIERO

Les nouvelles de la Fédération
Bonjour à tous,
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Comment faut-il s’alimenter 
avant, pendant et après un 
effort intense ?
Privilégier les glucides : pâtes, riz, fécu-
lents à index glycémiques bas les 3 jours 
précédents.
🠊 Avant
Le repas sera pris au moins 3 heures avant le début d’effort

Il comprendra des glucides à index glycémique bas, des 
protéines pauvres en graisse (volaille, yaourts allégés, poisson 
blanc), un fruit (banane, pomme, orange) et de l’eau afin de 
débuter l’hydratation.

Ne jamais essayer un 
aliment nouveau et 
éviter tous les aliments 
qui donnent des flatu-
lences ou des diarrhées.
Entre ce repas et le 
début de l’effort, des 
barres de céréales, 
des fruits en compote, 
une banane, des pâtes 
de fruits peuvent être 
consommés, toujours 
avec de l’eau.

🠊 Pendant
L’eau est l’élément important +++++++ mais il faut boire par  
petites gorgées et pas plus de 100ml à chaque fois, tous les 
1/4h.

Un apport en sucres par 
des boissons énergé-
tiques est souhaitable si 
l’effort est d’une durée 
supérieure à une heure, 
mais aussi par des pâtes 
de fruits, des barres de 
céréales associées à une 
boisson.  
Pour un effort très long, 
on pourra ajouter des 
fruits secs.

🠊 Après
L’idéal est de refaire ses réserves en débutant dans les trente 
minutes après la fin de l’effort.

Continuer l’hydratation avec de l’eau en donnant la préférence 
aux boissons bicarbonatées (eaux gazeuses riches en bicar-
bonates) ou des boissons énergétiques de récupération ; ne 
jamais oublier que le retard d’hydratation est toujours présent, 
même si aucune sensation de soif ne se fait sentir.

Refaire son stock de protéines et de glucides : yaourts à boire, 
volailles, œufs, pâtes, riz, légumineuses par exemple.

Des maux de tête après un effort doivent faire penser à un 
insuffisance d’apport de sucres et d’eau mais s’ils sont 
violents et s’ils se répètent, il faut aller consulter un 
médecin

Le signe de la chute du taux de sucre dans le sang (hypo-
glycémie), (sueurs, pâleur, sensation de faim, nausées, 
tremblements, cœur qui tape, vertige, maux de tête, picote-
ments autour de la bouche, sensation de faiblesse) doivent 
être repérés et traités très vite, surtout chez les diabé-
tiques.

INDEX GLYCÉMIQUE
Le mode de cuisson et de 
préparation fait varier l’in-
dex glycémique. Les pâtes 
doivent être cuites al dente 
et les pommes de terre plu-
tôt en robe des champs !!! 
Les index glycémiques des 
aliments se trouvent aisé-
ment sur internet.

Ne pas confondre boissons 
énergétiques et boissons 
énergisantes. Les bois-
sons énergétiques sont des 
boissons diététiques de 
l’effort adaptées au sport 
alors que les boissons 
énergisantes contiennent 
des plantes et des produits 
« coup de fouet ». 

Regarder la couleur de ses urines est un bon signe : 
si elles sont très claires, l’hydratation est bonne, si elles 
sont plus foncées, l’hydratation est nettement insuffi-
sante.

MÉDICALESinfos Docteur
Dominique HORNUS-DRAGNE
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Le mot de Madame
Amélie OUDEA-CASTERA
Ministre des Sports 
et des Jeux Olympiques et Paralympiques
Le sport, avec 3,5 millions de 
bénévoles, est le principal secteur 
d’engagement de nos compa-
triotes. 

Chaque jour, dans tous les terri-
toires, ce sont les bénévoles 
qui font vivre les 360 000 asso-
ciations, dont 160 000 clubs 
fédérés, qui permettent à plus 
de 16 millions de licenciés de 
pratiquer une activité sportive et 
transmettent leurs savoir-faire et 
leur savoir-être à notre jeunesse.

C’est sur cette magnifique dynamique que veille, depuis plus 
de sept décennies, la Fédération française des médaillés 
de la jeunesse, des sports et de l’engagement associatif. 
Aujourd’hui, après plusieurs années marquées par la crise 
du Covid et son lot d’arrêts d’activités et de désinvestisse-
ment, durant laquelle l’Etat n’a jamais cessé de se tenir aux 
côtés du sport amateur et de ses acteurs, il nous appartient 
plus que jamais d’en préserver la vitalité.

C’est d’autant plus essentiel qu’avec l’organisation de la 
Coupe du monde de rugby à l’automne, et, a fortiori, celle 
des Jeux de Paris 2024, nous aurons besoin de tout le 
savoir-faire, l’expérience et l’engagement du bénévolat 

sportif, pour que la plus grande fête du sport jamais orga-
nisée en France soit une belle réussite.

Plus encore, nous devons faire en sorte que les Jeux soient 
l’occasion d’insuffler un nouvel élan à nos associations et, 
plus largement, au développement de la pratique. D’autant 
plus que l’engagement continue d’être perçu très positive-
ment par les Français, avec 65% d’entre eux qui pourraient 
s’engager à court terme dans une activité collective, notam-
ment dans le sport.

Voilà pourquoi le Président de la République a d’ores et 
déjà pris des engagements forts pour sécuriser le statut du 
bénévole, notamment en mettant fin à l’engagement de la 
responsabilité des dirigeants associatifs pour une simple 
faute de gestion. 

Le 5 décembre dernier, dans le cadre de la journée inter-
nationale du bénévolat, j’ai organisé, aux côtés de très 
nombreux acteurs du secteur, un atelier dédié, qui va nous 
permettre d’avancer dans les prochains mois autour de 
trois axes : mieux reconnaître et valoriser les compétences 
des bénévoles sportifs, mieux promouvoir l’engagement au 
sein des instances sportives, notamment celui des jeunes 
et des femmes, mais aussi simplifier la gestion administra-
tive de toutes et tous.

L’an prochain, le Président de la République a souhaité 
que l’année des Jeux soit aussi celle d’une Grande cause 
nationale consacrée à l’activité physique et sportive, dont le 
5 décembre prochain marquera, au regard du rôle de l’en-
semble des bénévoles, le véritable lancement. 
Merci à toutes et tous. 
Longue vie au bénévolat sportif !

Modalités d’attribution  
de la lettre de félicitations
de la Jeunesse, des Sports  
et de l’Engagement Associatif
 Présentation
La lettre de félicitations a été créée le 22 avril 1988. Elle est 
destinée à récompenser celles et ceux qui ne peuvent pas 
prétendre à la distinction de la jeunesse et des sports mais qui 
se dévouent en faveur de la jeunesse et des sports. Elle est un 
témoignage de reconnaissance dans l’attente éventuelle de l’at-
tribution de la distinction de bronze. 
L’attribution s’effectue à l’occasion du 1er janvier et de la fête 
nationale du 14 juillet sur décision du préfet après avis de la 
commission départementale.

Lorsque les décisions sont arrêtées, un arrêté préfectoral est 
pris. Après parution de cet arrêté, les lettres de félicitations sont :
•  soit remises aux récipiendaires lors d’une remise officielle.
•  soit acheminées aux récipiendaires par l’intermédiaire du 

maire de la commune de résidence des intéressés

La citation du nom des récipiendaires figure au bulletin officiel 
de la Jeunesse et des Sports.

 Conditions de recevabilité des demandes
•  Pour obtenir la lettre de félicitations, il faut un casier judiciaire 

vierge.
Les candidatures recevables sont présentées à la commis-
sion départementale des médaillés chargée, deux fois par an, 
d'opérer une sélection des propositions reçues.

 Procédure à suivre
Les candidatures sont présentées sous forme d’un dossier 
de proposition rédigé par un tiers, attestant de la nature et la 
qualité des services accomplis à titre bénévole par le candidat 
à la distinction. Le mémoire doit être accompagné de la photo-
copie d’une pièce d’identité du candidat.
Le dossier peut aussi être retiré auprès du Service Départe-
mental à la Jeunesse, à l’Engagement et aux Sports (SDEJS) de 
votre département ou auprès de la Direction Régionale Acadé-
mique à la Jeunesse, à l’Engagement et aux Sports (DRAJES) 
de votre région.

Contact : Auprès de votre SDJES ou DRAJES.

MINISTÉRIELLESinfos
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Les Jeunes Sapeurs-
Pompiers, sont un véritable 
vivier à l’exemple de l’Indre-
et-Loire
Dans notre pays, près de 29 000 jeunes 
(garçons et filles) âgés de 11 à 18 ans font 
partie des jeunes Sapeurs-pompiers (JSP).
Il semblerait que les premières traces de Jeunes sapeurs-
pompiers remontent à 1870. La toute première section a vu le 
jour à Vienne, en Isère, en 1941. Les premiers textes réglemen-
taires concernant les Jeunes sapeurs-pompiers sortent, quant 
à eux en 1981. Après plusieurs réformes, à ce jour les jeunes 
sapeurs-pompiers sont répartis en quatre catégories, benja-
mins, minimes, cadets et juniors.

Les jeunes sapeurs-pompiers c’est à la fois une école de la 
vie, l’école de la citoyenneté et l’école du savoir-faire. Levier 
d’engagement et de diffusions de nos valeurs, les jeunes 
sapeurs-pompiers sont également de véritables ambassa-
deurs de la sécurité civile.

Les jeunes sapeurs-pompiers sont intégrés dans des sections 
destinées à susciter des vocations à devenir sapeur-pompier 
volontaire, sapeur-pompier professionnel ou militaire, elles 
sont réparties au sein des casernes de sapeurs-pompiers sur 
l’ensemble du territoire de la métropole et outre-mer, et affiliées 
soit à l’union départementale des sapeurs-pompiers ou asso-
ciation départementale des jeunes sapeur-pompiers régis par 
la loi du 1er juillet 1901, ces deux identités sont-elles mêmes 
affiliées à la Fédération Nationales des Sapeurs-pompiers 
de France. La brigade des sapeurs-pompiers de PARIS et le 
bataillon des marins-pompiers de MARSEILLE peuvent former 
des jeunes sapeurs-pompiers.

Ils reçoivent pendant plusieurs années une formation propre 
aux sapeurs-pompiers, les mercredis, les samedis ou après la 

journée scolaire suivant la disponibilité de l’encadrement, pour 
certaines sections sont au sein d’un établissement scolaire.

Au terme de ce cursus de formation, les jeunes sapeurs-
pompiers passent des épreuves certificatives destinées à 
valider les acquis reçus, permettant d’acquérir le diplôme du 
Brevet national de Jeunes sapeurs-pompiers validant une 
partie de la formation de base du sapeur-pompier permettant à 
nos jeunes d’intégrer plus rapidement les centres d’incendie et 
de secours avec une partie de la formation de base du sapeur-
pompier.

Au-delà de la formation, ils participent aux cérémonies répu-
blicaines, Téléthon, contribuent en apportant leur aide à la 
population lors des différentes catastrophes climatiques 
(nettoyage des maisons lors des inondations……), participent à 
des rassemblements départementaux, la finale départementale 
des épreuves d’athlétisme et du parcours sportif du sapeur-
pompier, les cross, le rassemblement technique du concours 
de manœuvre, permettant aux meilleurs de chaque rassem-
blement d’être sélectionnés aux rassemblements régionaux et 
nationaux.

La place des animateurs issus des sapeurs-pompiers volon-
taires, professionnels ou bénévoles ayant des qualités dans 
l’encadrement des adolescents est fondamentale, ce sont des 
garants du bon fonctionnement de nos sections. Ils doivent 
posséder de très nombreuses qualités pédagogiques, sociales, 
sportives, relationnelles. Leur investissement dans le cadre 
associatif est total et remarquable pour la plupart ils sont issus 
des jeunes sapeurs-pompiers, animés d’une volonté farouche 
de transmission, d’innovation et de partage d’expérience.

ENCORE MERCI et chapeau, les jeunes sapeurs-pompiers et 
personnels d’encadrement pour votre engagement.

Lieutenant Philippe BERTAULT
Délégué départemental JSP de l’Indre-et-Loire
Délégué régional JSP Région Centre Val-de-Loire
Membre de la commission Nationale JSP
Membre du CDMJS 37, médaille d’Argent

JEUNESSEinfos
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SPORTSinfos

Justo nous a quittés.
Adhérent au CDMJSEA de Haute-Garonne (31) 

sous le numéro de licence 130310153, 
Just FONTAINE, personnage emblématique 

marquera à jamais l’histoire du football.

Il y avait beaucoup de monde ce lundi 6 mars 2023 à la 
cathédrale Saint-Étienne de Toulouse pour dire adieu à Just 
FONTAINE. Chacun avait une anecdote à raconter sur le 
personnage qui ne laissait bien évidemment pas indifférent 
celles et ceux qui l’ont rencontré.

Né le 18 août 1933 à Marrakech (Maroc), il débute le football 
au club de l’USM Casablanca (Maroc) avec qui il remporte un 
titre de Champion du Maroc en 1952. 

Cet attaquant de pointe, de surcroît excellent buteur est trans-
féré en France. Dans le Sud plus précisément où il évoluera  
à Nice. Au sein du club Azuréen, il soulève deux trophées,  
une Coupe de France et un Championnat en 1954 et 1956.  
Ses talents sont très rapidement reconnus. 

Il est recruté par le Stade de Reims où il réussira la grande 
carrière que nous lui connaissons. Son entraîneur est Albert 
BATTEUX, ancien International et entraîneur de l’Équipe de 
France en 1958, année de la Coupe du Monde. Au cours de 
cette compétition, il marque 13 buts avec le Onze de France 
qui termine troisième derrière le Brésil vainqueur et la Suède 
deuxième. Ce record est toujours d’actualité.

Son palmarès de Joueur : il a été Champion de France avec 
l’équipe de Nice en 1956, et avec le Stade de Reims à trois 
reprises en 1958, 1960 et 1962. Il a remporté la Coupe de 
France en 1954 et 1958. Il est finaliste de la Ligue des Cham-
pions en 1959.

Après sa carrière de joueur, Justo s’installe à Toulouse qu’il ne 
quittera plus. Il devient éducateur du club de Football Amateur 
de Bagnères-de-Luchon (Haute-Garonne) de 1968 à 1970. 
Par la suite, il est dirigeant de l’Union Sportive de Toulouse qui 
deviendra plus tard le Toulouse Football Club. 

Restant toulousain, il entraîne le Paris Saint-Germain en 1973 
et le club accède à la première division professionnelle en 
1974. 

Il devient en 1978 l’entraîneur de l’US Toulouse qui évolue alors 
en deuxième Division.

Depuis 1965, il s’est reconverti en créant un commerce à l’en-
seigne « Lacoste » et le magasin de sport « Justo Sport » en 

centre-ville de Toulouse. A ce titre, Justo était le fournisseur 
de nombreux clubs de la région toulousaine toutes disciplines 
confondues.

Ses services rendus à la cause du sport lui ont valu d’être  
Officier de la Légion d’Honneur. 

Alors que la Coupe du monde se déroulait en France en 2018, 
le buteur de l’équipe de France de 1958 recevait la médaille  
d’or de la Ville de Toulouse, lundi 18 juin 2018, au salon rouge 
du Capitole.

Parmi les diverses récompenses et autres trophées qu’il a 
reçus ou obtenus au cours de son immense carrière, Justo 
était également titulaire de la Médaille d’Or de la Jeunesse et 
des Sports. 

Le jour de la remise de cette distinction, dans les salons de la 
Préfecture de Toulouse, M. André VIAU Préfet de Région décla-
rait : « M. Just FONTAINE, j’étais un jeune homme qui admirait 
vos exploits en 1958. A cette époque, on m’aurait dit qu’un jour 
je vous remettrais cette distinction, je ne l’aurais pas cru ». 
Cette phrase a été suivie d’applaudissements nourris dans la 
salle.

En dehors du grand sportif et de l’immense champion qu’il 
était, Justo était aussi et surtout une personne très attachante. 
Très humain, très disponible, très abordable, il était un très 
bon vivant. À chaque rencontre, il avait toujours une blague à 
vous raconter. Un homme simple qui était toujours prêt à vous 
rendre service. Il avait des qualités humaines particulièrement 
reconnues. 

C’est un Grand Monsieur qui nous a quittés le 1er mars 2023,  
il a rejoint « … des étoiles qui savent rire … » celles d’Antoine de 
Saint-Exupéry. 

André AUGE,
Ancien Président du CDMJSEA 31

André TORBIERO,
Président Fédéral

En pleine lucarne !
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ENGAGEMENT ASSOCIATIFinfos

L’association Aquitaine 
Destination Enfance
Madame Karine Pierre préside depuis 2018  
l’association Aquitaine Destination Enfance 
(ADE) qui regroupe aujourd’hui une 
cinquantaine de membres bénévoles. 
Nonobstant, elle tient absolument en préambule à revenir sur 
la genèse de cette structure. « Au début des années 2000, un 
groupe d’amis sportifs a souhaité récolter de l’argent pour 
en faire bénéficier de jeunes malades atteints de cancers et 
leucémies, Benat Cazenave en a été le premier président » 
explique-t’elle.

🠊 �Quel plaisir de s’entretenir avec cette femme 
exceptionnelle qui nous présente l’association

Cette structure a pour principal objet la réalisation d’actions 
de solidarité auprès des enfants atteints de pathologies 
graves (cancer, leucémie), ainsi qu’auprès de leur famille ; 
ces actions se concrétisent par l’organisation d’événements 
récréatifs, sportifs et culturels, en relation privilégiée avec les 
hôpitaux publics et privés. Cette maman apporte sa fougue et 
sa détermination. Elle veut que les enfants malades puissent 
appréhender leur traitement dans les meilleures conditions 
possibles. Pour cela, l’association met en place un programme 
d’activités relativement variées pour les accompagner, les 
distraire et si possible leur faire oublier le temps d’une journée 
le contexte difficile de la maladie et tout ce qu’elle engendre. 
« Si les parenthèses que nous leur suggérons émerveillent un 
temps leur quotidien et donnent à ces petits héros un peu plus 
de force de se battre, alors nous sommes ravis et déterminés 
plus que jamais à toujours et encore faire mieux » évoque-
t’elle. 

🠊 �Service oncologie CHU de Bordeaux
Les jeunes enfants hospitalisés résident en Gironde et/ou dans 
les autres départements du territoire Néo-Aquitain, ils sont pris 
en charge au CHU de Bordeaux dans le service oncologie où 
il sont suivis avec bienveillance. Ces experts médicaux sont 
seuls habilités à déterminer si l’enfant le jour « J » peut ou non 
participer à l’action planifiée. Karine Pierre initie en accord total 
avec le corps médical (conscient que cela peut favoriser leur 
traitement) des journées récréatives à destination des enfants, 
en moyenne une fois par mois.

🠊 �Agenda 2023
Au cours du premier semestre sont prévus : le rallye des œufs 
de Pâques, une journée au cirque de Bordeaux, une journée 
Saint-Exupéry (baptêmes de l’air à Saucats) et une balade 
sur le Marco Polo. Au cours du deuxième semestre s’enchaî-
neront : les p’tits chefs, le décastar à Talence, les courses à 
l’hippodrome du Bouscat ainsi qu’une journée au centre 
d’entraînement des Girondins de Bordeaux et une autre à l’UBB 
(rugby Bègles). Des événements sont proposés pour financer 
l’association tels que le trophée du Mirail, le pro-am Mélodie et 
Greg (golf) ou encore un loto organisé par Patricia Jakubowska 
Directrice de l’Ibis Bordeaux-Lac (date et lieu à déterminer). 

🠊 �Sphère professionnelle
L’organisation de ces rencontres se met en place comme dans 
la sphère professionnelle avec excessivement de sérieux et 
de rigueur car « nous ne devons décevoir ni les familles, ni le 

corps médical, ni tous ceux qui nous font confiance » insiste 
Karine Pierre. Pour elle, « chaque rencontre avec les enfants 
doit être et rester un moment magique, la maladie les plonge 
très tôt dans l’adversité et égratigne leur insouciance, ils sont 
des exemples très inspirants, leur abnégation, leur courage, 
leur force vitale et leur joie de vivre imposent admiration et 
respect. »

🠊 �Partenaires
Parmi les partenaires, nous pouvons citer une marraine et 
un parrain. L’association est soutenue par Anne Walryck 
ex-adjointe à la Mairie de Bordeaux en charge de la transition 
écologique à Bordeaux Métropole et, par Grégory Bourdy 
joueur professionnel de golf. D’anciens champions olympiques 
et paralympiques participent également, leurs présences 
apportent un énorme bonheur aux enfants qui peuvent 
échanger avec eux.

🠊 �Remerciements. 
Merci Madame Karine Pierre pour votre témoignage et vérita-
blement « Bravo pour votre investissement ».

🠊 �Soutien. 
Patricia Jakubowska Directrice de l’Ibis Bordeaux-Lac 
accueillait (le vendredi 10 février 2023) dans son établissement 
l’assemblée générale d’ADE, elle nous explique pourquoi : 
« J’ai un profond respect pour le monde du bénévolat. 
J’accueille régulièrement des réunions d’associations. 
Concernant ADE, avec Karine Pierre nous avons noué des 
liens cordiaux et j’admire son travail et son investissement. 
Aussi, je prends plaisir à préparer mes salles et à offrir à 
son association une réception, un goûter. Le courage de ces 
enfants m’épate. Lors du match de football de L2 opposant 
les Girondins de Bordeaux à Sochaux le vendredi 30 décembre 
2022, j’ai reçu des enfants, leur famille et une délégation de 
bénévoles d’ADE. Pour moi, c’est tout simplement naturel. 
J’ai également répondu positivement pour la tenue de son 
assemblée générale annuelle le vendredi 10 février 2023. » 
Bravo à tous ces bénévoles et merci à vous tous de me donner 
l’opportunité de vous accompagner.

Article : Éric COËNE

Karine Pierre et Patricia Jakubowska 
entourent le célèbre navigateur Jean Le Cam 

qui a permis aux enfants de visiter son bateau.
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Bénévoles :
  Choisissez les 
événements qui 
vous intéressent.

  Accédez à toutes 
les informations utiles 
à votre mission.

  Rejoignez 
la communauté.

MAIF - Société d’assurance mutuelle à cotisations variables - CS 90000 - 79038 Niort cedex 9. Entreprise régie par le Code des assurances.
La plateforme Instants Bénévoles est éditée par la société quick·off, SAS au capital social de 1 000 €, immatriculée au RCS de Le Puy-en-Velay, 
sous le numéro 847888179, siège au 542, route de Gournier, 43120 Monistrol sur Loire. Crédit photo : Skynesher/GettyImages.
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Journée Mondiale
du Bénévolat 2022

LE DOSSIER>

C’est le 17 novembre 1985 que l’ONU a décidé de créer la Journée Mondiale du Bénévolat afin de 
promouvoir le travail des bénévoles pour le développement économique et social aussi bien au niveau 
local, national et international.
Mais c’est aussi pour mettre en avant le rôle joué par les structures associatives qui s’efforcent de 
répondre aux divers besoins de la vie sociale, principalement auprès des jeunes, et des quartiers 
défavorisés.

  L’hommage et la reconnaissance  
du travail des bénévoles associatifs, 
membres ou dirigeants, se traduit 
chaque année, lors de la Journée 
Mondiale du Bénévolat,  
par un évènement symbolique,  
envers ceux qui sont parfois  
dans l’ombre mais sans qui rien  
ne pourrait se faire.

C’est pour les valoriser que le Comité Départemental 
MJSEA 06, en présence de l’ensemble des membres dirigeants 
et d’une cinquantaine d’amis a récompensé 12 bénévoles 
méritants : 
Laura TOUCHARD (parcours citoyen et sportif à Nice), Frédéric 
DELOBETTE (actions humanitaires et comité de quartier à 
Nice), Eliane VIALARD (association Les Joyeux Retraités à 
Nice), Yvane LERMA, André CARLES et Jacques CARTOCCI 
de l'association culturelle et artistique « La Tourrentelle » de 
Tourette-Levens (tableaux chantés et dansés du Moyen-Age 
et de la Renaissance), Rosette BARBOTTO et Jean-Paul 
SCALESSI du comité des fêtes de DRAP (organisation d'évène-
ments festifs et patrimoniaux), Alain OLIVA, Alain PROST, Paul 

RIPOLL et François TAVERINI, tous pompiers retraités volon-
taires et bénévoles, engagés dans l'Information Préventive 
aux Comportements qui Sauvent (IPCS) sous l'autorité du 
Lieutenant Colonel Frédéric CASTAGNOLA, Chef de Groupement 
fonctionnel citoyenneté du SDIS06 qui a reçu pour l'occasion la 
Médaille VIP du Comité MJSEA 06. 
Une belle cérémonie qui s’est clôturée par des échanges convi-
viaux autour d'un buffet festif apprécié de tous.

  Le Comité Départemental  
des Médaillés de la Jeunesse, 
des Sports et de l’Engagement 
Associatif, chargé de l’organi-
sation de la Journée Mondiale 
du Bénévolat, a sollicité les 
communes qui composent la 
communauté d’agglomération 
de Gap Tallard.

Certaines d’entre elles ont répondu à cette invitation et étaient 
présentes à la salle des fêtes de Chateauvieux pour honorer 
celles et ceux qui, sur leurs territoires respectifs, sont toujours 
disponibles pour apporter leurs concours aux manifestations 
sportives, culturelles, sociales organisées par les villes et 
villages de l’intercommunalité.
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Ces bénévoles, ces travailleurs de l’ombre sans qui rien ne se 
ferait, méritaient bien d’être mis en lumière au cours de cette 
réception. De nombreux bénévoles ont été honorés.

Yannick PROVOST
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  Le monde associatif Creusois solidaire 
récompense ses sportifs et bénévoles

La remise des médailles Jeunesse, Sports et 
Engagement Associatif et des trophées des sports 
creusois pour la promotion 2022, s'est tenue tradition-
nellement à la salle André Lejeune de GUERET. 

Cette cérémonie est organisée conjointement par 
le CDOS de la Creuse et le comité des médaillés JSEA de la 
Creuse. Elle s'est déroulée dans une atmosphère studieuse et 
conviviale. Mme la Présidente du CDOS Françoise CAPAZZA 
et Jacky BRIGAND, Président du CDMJSEA de la Creuse se 
sont une nouvelle fois réjouis d'accueillir les récipiendaires du 
contingent 2022 que ce soit pour les trophées des sports du 
CDOS, les trophées des bénévoles et les médailles ministé-
rielles, ainsi que les nombreux invités et élus. 

Un instant de recueillement a été observé en souvenir de 
Christian LAGRANGE personnalité unanimement reconnue, 
ancien Président des deux comités et cheville ouvrière de cette 
manifestation récemment décédé. 

Les différents intervenants se sont félicités de l'enthousiasme 
non éteint du sport et de la culture creusoise, de l'enga-
gement non démenti des 
bénévoles qui dépasse le 
monde du sport et ont mis 
en avant le rôle d'ambas-
sadeur du territoire creusois 
porté par certains au-delà 
des frontières régionales et 
nationales. Tous s'accordent 
à dire que l’avenir sportif 
et culturel porté par les 
nombreux acteurs œuvrant 

dans le département offrent un bel avenir plus serein. Même 
si le mouvement sportif et associatif en général a été touché 
par l'urgence sanitaire, notamment par le report ou l'annulation 
de manifestations, les regards sont tournés vers un horizon 
dégagé et il est souhaitable que 2023 se fasse sous le signe 
de la solidarité avec des actions d'accompagnement prévues 
pour la vie associative par les collectivités territoriales et l'État. 
Il a été évoqué notamment l'encouragement de la pratique 
citoyenne et sportive chez les jeunes. Si la Creuse reste l'un 
des départements où il y a le plus grand nombre d'associations 
par habitant, elle reste un espace de rencontres et de convi-
vialité dans un monde rural en ébullition. La Creuse est terre  
de jeux 2024.

Les sportifs et bénévoles ont fait honneur à la promotion de 
leur discipline respective. Personnalités présentes : 
Mme Virginie DARPHEUILLE préfète de la Creuse ; M. Jean 
Jacques LOZACH sénateur ; Mme Marie Christine BUNLON 
vice-présidente du conseil départemental en charge du 
sport  ; M. Thierry BOURGUIGNON Conseiller départemental ;  
M. Dominique TERRIEN DASEN ; M. Nicolas OLLIER inspecteur 
jeunesse et sports ; M. Maurice PASCAL vice-président du 
CRMJSEA Nouvelle Aquitaine. 
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Les médaillés et récompensés 2022.

  Journée Mondiale du Bénévolat 2022 
 Marseille, le lundi 5 décembre 2022 
 Mairie du 4ème secteur (6ème & 8ème arr.)

Cette cérémonie répond aux actions souhaitées 
par notre Fédération, parmi lesquelles l’on trouve 
l’hommage et la reconnaissance du travail bénévole 
des dirigeants sportifs et associatifs. 
Les bénévoles qui s’engagent et s’investissent dans 
cette voie, ont droit à des marques et des témoignages 
de remerciements et plus encore, de reconnaissance.
Pour la Journée Mondiale du Bénévolat 2022 nous 
avons récompensé dix bénévoles œuvrant dans les 
6e et 8e arrondissements de Marseille sur les proposi-

tions faites par M. le Maire du 4e secteur Pierre BENARROCHE, 
l’adjointe aux associations Madame Alexandra D’AGOSTINO et 
son délégué aux sports Monsieur Cyprien VINCENT.
Le Président Jacques BONNET remercie les élus de la ville de 
Marseille en présence des membres de notre Comité 13 : 
Mme Michèle NICOLAÏ et MM Jacques NICOLAÏ – Alain 
DETHAN – Jean Pierre LELARD et Philippe MORAND
Le message pour la Journée Mondiale du Bénévolat a été lu 
par Mme Lisbeth BONNET, secrétaire générale du Comité 
13 et l’appel des 10 récipiendaires suivants par M. Michel 
SCHMIEDER, trésorier général du Comité 13 :
Mme Michèle FANJAT DURAND – Gym/Stretching – Rouetonik 

/ M. Jean Marie FORTE – Président du CIQ Cadenelle /  
Mme Odile GENIN – Cours de Gym – Massalia Gym Provence 
/ M. Daniel ISRAEL – Conférencier – Les Experts Conteurs 
d’Histoire / M. Joseph MARIANI – Maquettes – Camouflage Air 
Club / Mme Hélène MORISSET – Dessin et Peinture – Indigo 
/ M. Jacques N’GUYEN – Arts martiaux – Souffle du Dragon 
/ M. José PEREZ – Sourire des Anges – CMA Michel Lévy / 
Mme Michelle RIMINATI – Gym Euthonie – Groupe Expression 
Mouvement / Mme Jocelyne SANSON - Ateliers Non Voyants  
– Reg’art du cœur.
La Fédération Française des Médaillés de la Jeunesse, des 
Sports et de l’Engagement Associatif s’allie au Comité départe-
mental 13 pour féliciter tous ces récipiendaires bénévoles pour 
les actions qu’ils mènent depuis longtemps.

Jacques Bonnet, Président du Comité 13.
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 Remise  
des Médailles 
Ministérielles
Pour la première fois la 
remise des médailles minis-
térielles de la Jeunesse, des 
Sports et de l’Engagement 
Associatif s’est déroulée au 

Domaine départemental de Pierres-
Vives à Montpellier le lundi 19 
Décembre 2022, à laquelle étaient 
invités les récipiendaires des deux 
promotions de l’année 2022. 

Organisé en tripartite entre la Préfecture, l’Académie et la 
FFMJSEA cette manifestation a été placée sous la présence 
de Mme Elisa BASSO Sous-Préfète - Directrice de Cabinet à la 
Préfecture de Montpellier, de Mr Christophe MAUNY Inspecteur 
de l'Education Nationale, Directeur Académique des Services 
de l’Education Nationale, de Monique AGUGLIARO Présidente 
du Comité Hérault MJSEA, étaient également présents : 

Mr Richard MAILHE Président du CROS, de Mr Bernard SOTTO 
Président du CDOS, cette remise a permis aux récipiendaires 
de ces 2 promotions de l'année 2022 de recevoir leur médaille, 
49 Bronze, 5 Argent ou 4 Or.
Les médaillés du conseil d’administration du CDMJSEA 34 
étaient présents pour l’accueil des récipiendaires et invités. 
Un cocktail a conclu cette manifestation prestigieuse qui a ravi 
les récipiendaires, les invités, parrains et familles, qui ont pu 
échanger autour du verre de l'amitié.

  La J.M.B. en Mayenne
Dans le cadre de cette journée mondiale du bénévolat, 
et après 2 années blanches en raison de la pandémie, 
le Comité départemental de la jeunesse, des sports 
et de l’engagement associatif de la Mayenne était 
heureux d’enfin pouvoir organiser en collaboration 
avec la ville de Cossé le Vivien et différents partenaires,  
la cérémonie officielle de remise des trophées départe-
mentaux 2021 et 2022. 

Cet évènement s’est déroulé dans la splendide salle du 
football-club cosséen le vendredi 9 décembre 2022.

Sous la houlette d’Annick Bayer Co-présidente et de Guy Hubert 
responsable de cette commission, pas moins de 45 bénévoles 
ont été récompensés pour leur engagement dans le domaine 
associatif ces 2 dernières années. 

Cette soirée a débuté par la présentation de la ville par  
M. Christophe Langouet, Maire de Cossé le Vivien et Président 
de la ComCom du Pays de Craon et Conseiller départemental 
du canton et M. Jean-Sébastien Doreau, 1er adjoint au maire en 
charge du sport et de la vie associative.

Assistaient à cette manifestation de nombreuses person-
nalités. Pour n’en citer que quelques-unes : Mme Géraldine 

 Remise des Récompenses
Le vendredi 9 décembre s’est déroulée à la maison du 
sport la remise des récompenses à une douzaine de 
jeunes arbitres bénévoles (18/25 ans), dans plusieurs 
disciplines.

Le Président Alain COCU a accueilli les récipiendaires 
accompagnés de leur famille ainsi que Monsieur 
Anthony MARCEAU, Chef de service jeunesse et sports 
à la SDJES 41, représentant Monsieur le Préfet, les 
Maires des communes des récompensés, des repré-

sentants du conseil départemental et du CDOS.

Un plateau-souvenir offert par la Fédération Française des 
Médaillés Jeunesse, Sport et de l’engagement associatif a été 
remis par les différentes personnalités présentes ainsi qu’un 
diplôme de reconnaissance.
Après les remerciements et les Félicitations, une table convi-
viale réunissait les récipiendaires ainsi que l’ensemble des 
personnes présentes à cette manifestation.

Liste des récipiendaires :
BROSSARD Simon (Chatillon-sur-Cher) : Handball • BROSSARD 
LUCAS (Chatillon-sur-Cher) : Handball • FREY Caroline 

(Vendôme)  : Triathlon • FREY Mathilde (Vendôme) : Triathlon 
• GRUEL Kilian (Vendôme) : Natation • GUY Loane (Chailles)  : 
Football • LEFERT Antonin (Villiers-sur-Loir) : Football 
• NICOLAS Annabelle (Saint-Ouen) : Judo/Engagement 
associatif • PERROCHE Doriane (Lunay) : Football • PIRES Clara 
(Vendôme) : Natation • PIRES Mathilde (Vendôme) : Natation • 
PINAULT Céline (Courmemin) : Judo • REUILLON Hadrien (Ville-
barou) : Échecs.
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Bannier et M. Guillaume Chevrolier, respectivement Député et 
Sénateur de la Mayenne, M. Trombetta Florian, Inspecteur de 
la Jeunesse et des sports, M. René Jallu, Président de l’asso-
ciation des anciens maires et adjoints, Mme Danielle Freton et 
M. Nicolas Victor, représentants la Caisse régionale du Crédit 
Mutuel et Mme Coralie Braud, directrice de la Caisse de Cossé 
ainsi que de nombreux élus, maires, adjoints, conseillers 
municipaux et responsables associatifs locaux et départe-
mentaux.

C’est donc devant une nombreuse assistance que ces prix ont 
été remis. Nous pouvons citer les 2 trophées d’or : 
•  M. Laujon Yves de Cossé : Vice-Président puis Trésorier de 

l’US Football Méral-Cossé, bénévole inusable depuis 47 ans 
dans le Football et 40 dans l’athlétisme

•  M. Tarlevé Michel, de Montaudin, Vice-Trésorier du Bocage 
Cyclise Mayennais, Coureur cycliste expérimenté il a remporté 
de nombreuses victoires. Il s’occupe de l’apprentissage des 
écoles de vélo depuis 40 ans

Lors de cette belle cérémonie, un chèque de 450 € de la 
Fédération a été remis aux Jeunes Sapeurs-pompiers de la 
Mayenne en présence du Colonel Philippe Chevreul du SDIS 
ainsi qu’un autre chèque de 500 € offert par la caisse locale 

du Crédit Mutuel à l’amicale des sapeurs-pompiers. Au cours 
de cette soirée, les spectateurs ont particulièrement apprécié 
la prestation de membres bénévoles de la troupe des noces 
d’Athée lors d’un intermède théâtral improvisé pour cette 
occasion. 

Après les photos traditionnelles des récipiendaires cette soirée 
chaleureuse et conviviale s’est clôturée par un cocktail offert 
par la Ville de Cossé le Vivien.

Les personnalités, dirigeants et bénévoles ayant 
reçu les plateaux offerts par la Fédération.

  Manifestation pour  
la Journée du Bénévolat

Pour la troisième fois le Comité du Haut-Rhin a organisé 
une manifestation pour la journée du bénévolat, le 
samedi 10 décembre 2022.
L’événement a été mis en place pour le Comité par le 
trio habituel de Gilbert Grunnenwald Président-délégué, 
Jacky Klespe Secrétaire et Roland Kittler adminis-
trateur. Le Maire d’Illzach nous accueillis dans une salle 

de la belle MJC « Espace 110 » avec la Conseillère d’Alsace 
Lara Million et le Sénateur Ludocic Haye. 

Notre Président J-Pierre Fetsch a fait un discours pour bien 
situer l’événement, largement inspiré du texte proposé par la 
Fédération l’an passé, d’autant mieux approprié que la valori-
sation du bénévolat est la mission principale que le Comité 
met à l’honneur par une cinquantaine de Diplômes et Médailles 
du Lauréat Sportif ou Associatif chaque année au cours d’une 
quinzaine de cérémonies dans autant de Communes diffé-
rentes. 

Une démonstration sportive a eu lieu ensuite, dans le domaine 
du handisport reconnu par les J.O. : le tir à la sarbacane par 
une personne en fauteuil roulant. Ensuite le Maire a lu le 
parcours des dix personnes bénévoles de sa commune, bien 
entendu cinq dames et cinq messieurs. Le Sénateur a remis 
alors le Trophée fourni par la Fédération. Un verre de l’amitié a 
conclu cette sympathique rencontre.
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  Journée Mondiale du Bénévolat
Le Comité Départemental des Médaillés de la Jeunesse 
des Sports et l’Engagement Associatif 71 n’a point 
manqué en 2022 la journée mondiale du bénévolat. 
Comme le veut une tradition désormais bien ancrée 
maintenant la cérémonie au cours de laquelle dix 
bénévoles du département 71 ont été honorés s’est 
déroulée, le 25 Novembre 2022 à Châtenoy le Royal.

À cette occasion, Michel DUMERGER, vice-président 
délégué, en l’absence du président Gérard TOLLARD, 
Claude MENNELLA vice-président et Yvonne LE FLOCH 

secrétaire générale ont été accueillis par l’OMS de la cité et son 
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Journée Mondiale du Bénévolat 2022LE DOSSIER <

  Challenges Georges LABOUYSSE 2022
Dans le cadre de la journée mondiale du bénévolat, 
le comité départemental MJSEA 82 a organisé le 09 
décembre 2022 à St Etienne de Tulmont une grande 
soirée bénévolat, une soixantaine de personnes dont 
Cédric VAISSIERES (Conseiller Départemental), Éric 
MASSIP (maire de St Etienne de Tulmont) et plusieurs 
édiles du département.

Si le but évident du comité est de regrouper toutes les 
personnes titulaires d’une distinction décernée par les 
ministres des sports et de la jeunesse et de créer entre 
elles des liens de solidarité, d’amitié et d’entraide, l’une 

de ses autres missions est de participer à l’opération « valeurs 
de la République ». Ainsi la première partie de cette soirée 
était-elle consacrée à un débat sur le thème « l’engagement 
des jeunes » animé par Emmanuel FAUVEL, du service départe-
mental jeunesse et sports, chef du service national universel et 
Raphaël CHAPELLE, chef de centre SNU de l’Aveyron.

La deuxième partie de la soirée était consacrée au palmarès 
des « challenges Georges LABOUYSSE 2022 » du nom de notre 
ancien trésorier, décédé depuis 3 ans. Ces challenges veulent 
mettre en lumière des personnes qui, dans l’ombre, œuvrent 
au service des clubs et des associations et qui méritent une 
distinction. Les lauréats se sont vu remettre par les autorités 
présentes un trophée, un diplôme et un chèque-cadeau chez 
Décathlon.

Ont été promus dans la catégorie « Bénévole » : Jim ALASTRA 
(les ailes du 82, parapente), Stéphanie BOURGADE (association 
1,2,3 soleil), Sandie PEREZ (Montauban Badminton) ; catégorie 
« dirigeant bénévole » : Frédéric BERTON (les ailes du 82, 
parapente), Gérard FARGAL (foot Terrasses du Tarn), Marie 
Paule PELLEGRIN (Gimbelet basket), Corinne MORITZ (Honor 
de Cos rugby) ; catégorie « animateur » : Jean-Luc BOSC (judo 
Bressols), Cédric ICHE (foot Terrasses du Tarn) ; catégorie 
« jeune arbitre en devenir » : Wahib BAKHTA (foot Terrasses 
du Tarn) ; catégorie « équipe sportive mixe » : Montauban 
Badminton.

La soirée s’est poursuivie par un buffet en toute convivialité où 
chacun a pu féliciter les heureux lauréats.

 Remise des Récompenses
Le Cercle des médaillés de l’agglomération rouennaise 
a organisé la Journée Mondiale du Bénévolat à la salle 
L’Astrolabe de Petit-Quevilly en présence de Benjamin 
GORGIBUS, président du CDMJSEA 76, de Charlotte 
GOUJON, maire de Petit-Quevilly, de Martial OBIN, 
premier adjoint, de Clément LEFEBVRE, adjoint aux 
sports et à la vie associative, de Chantal COTTEREAU, 
vice-présidente du Département 76 en charge de 
l’égalité des chances et de la réussite des élèves 
dans les collèges, de membres des quatre Cercles des 
médaillés seinomarins, d’associations, de personna-

lités du monde associatif.
La visite des stands des diverses associations, deux tables 
rondes, les récompenses pour les jeunes bénévoles (dans le 
cadre du Challenge Robert Lefebvre), les récompenses pour 
les bénévoles méritants et les démonstrations de KPOP et de 
danses africaines ont ponctué cette manifestation animée par 
Olivier MAILLE, qui a longuement donné la parole aux jeunes 
bénévoles présents aux tables rondes.

L’épilogue de cette J.M.B. a été le délicieux repas préparé par 
l’association de réinsertion et de formation Le P’tit Plat.
Félicitations au Cercle de Rouen et à son président André 
CARPENTIER pour cette belle journée.
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Le groupe des Lauréats 

président Jean-Marc DE MICHELI, dans le cadre de la tradition-
nelle soirée des trophées du sport. Vincent BERGERET, maire de 
Châtenoy le Royal et conseiller général, de nombreux élus de la 
commune, du grand Chalon, Madame Dominique ROUGERON 
conseillère municipale de Chalon sur Saône, des représentants 
du conseil Départemental, etc… honoraient de leur présence 
cette belle soirée. 

Les récipiendaires ont reçu diplôme et cadeau de la Fédération 
ainsi que ceux du Comité 71, une composition florale pour les 
dames et un magnum de Givry premier cru pour les hommes.

Les honorés de la soirée :
Renaud BOURCHALAT (Chalon sur Saône), Josette CLERC 
(Le Creusot), Angèle DECERS (Saint Sernin du Bois), Anthony 
GODARD (Chassey le Camp), Gérard GUINOT (Lessard en 
Bresse), Jean-Pierre MASELLI (Igé), Sandrine MICHELOT 
(Rully), Valérie PEUTOT (Epervans), Françoise POU (Le Creusot), 
Gilles RICHELET (Autun).
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Horizontalement : A. Sans se presser.
- B. Liquide incolore. Monnaie inversée.
Surprenantes. - C. Fait de mauvais
vers. Courant alternatif. - D. Sermon-
nées. Conjonction. - E. Pont de Paris.
Se font en cabines. - F. Lupin y a
compté fleurette. Victime de nombreux
coups. - G. La tête de l’emploi. Produc-
teur d’huile. Terme dédaigneux. - 
H. Concret. Doublé pour contrarier. 
Efface les plis. - I. Baronne écrivaine.
Feuilletée. Crié sur le court. - J. Se dé-
place lentement. A terme. Célé. Se
gausse. - K. Enfants d’empereurs. Anse
nippone. - L. Cela fait mieux. Dans la
baie des Anges. Chaland à fond plat. -
M. Remua le chef. Fît un tas. - N. Filles
de famille. Possédé. Taupe de Louis
XV. - O. Aigre. Terres défrichées.

Change chaque jour à l’éphéméride.

Verticalement : 1. Contradictions. - 2. Crier dans le bois. A un parent de couleur. Plus musical. -
3. Se fait en tendant la main. Au coeur de la peau. Matière solide. - 4. Ecrivain français prix Nobel.
- 5. Qu’en est-il en latin. Baie phonétique. Unit. En Israël. - 6. Rivière d’Afrique. Un voisin. 
Se suivent dans l’envie. Pronom. - 7. Département breton. - 8. Nouvelle en littérature. Finales. - 9.
Pas chinois. Cube d’essence. Compte à la Poste. - 10. Epinceta. Ile de France. Ses feuilles sont
à filtrer pour les apprécier. - 11. Sans consistance. Vallée noyée. Anciennes lentes. Enduit. - 
12. Grugée. Commune en Argovie. Mesure de lave. - 13. Est réputé douillet. Casse-tête chinois.
Très sévère. - 14. Trouve sa place sur une planche. Comptez dix minutes pour qu’ils soient durs.
Préfixe d’égalité. Hic. - 15. Jeune officier.

Très
collante
Du�Japon
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Parlent
sans�savoir
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prochain

Chef�dans
le�bâtiment

Jardin
interdit

Resté�sans
intervenir
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La�table
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Chaque grille comporte neuf compartiments
de neuf cases. Le jeu consiste à remplir
chaque partie des neuf cases avec les neuf
chiffres, de 1 à 9, en ne les utilisant qu’une
fois par rangée et par colonne. Quelques chif-
fres figurent dans la grille pour vous aider.

Si
m

pl
e

M
oy

en

3 6 2 1 4 8 5
7 5 3 9 6 4

1 5 7 9 2
9 4 8 5 6

1 6 8 9 5 3 4
3 7 1 9

3 7 5 6 2
5 9 8 2 3 1

8 2 4 7

6 8 4 1 7 3
3 7 5

7 5 6 9 8

4 3 9 6 5
9 2 4 3 6 5
8 6 3 7 9 1 2

7 1 5 6 4 8
3 4 8 7
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LE DOSSIER>Bonheur à Royat :
72e Congrès National

L’organisation avait 
été confiée pour cette 
année 2023 au CD du 
Puy-de-Dôme (63).

C’est la ville de Royat, située dans la 
banlieue ouest de Clermont-Ferrand, 
connue pour son activité thermale et 
son casino, qui accueillait congres-
sistes, accompagnateurs, personnalités 
et invités (environ 180 personnes).

Le vendredi 17 mars, en matinée, la 
distribution d’une belle sacoche contenant 
un magnifique ouvrage (panoramique des 
dômes) et la feuille de route, permettait 
d’appréhender un intéressant programme.

C’est d’ailleurs au sein de ce 
magnifique écrin que Fabrice 
BOUCHE (élu FFMJSEA) 
et son équipe (souriante et 
bienveillante) avaient planifié 
les deux journées de travaux.

Le 72e congrès de la Fédération Française des 
Médaillés de la Jeunesse, des Sports et de 
l’Engagement  Associatif s’est déroulé les 17 et 
18 mars à Royat (Puy-de-Dôme). Les comités 
départementaux et régionaux y étaient plutôt 
bien représentés. 
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Bonheur à Royat : 72e Congrès National LE DOSSIER>

Dès 14 heures, les participants étaient 
invités à se présenter aux tables de 
pointage pour l’émargement.

À 15 heures, le président national André 
TORBIERO déclarait ouverte l’assemblée générale 
qui débutait par la réunion des présidents.
Celle-ci se déroulait « dans une ambiance 
détendue et pour le moins agréable » de l’aveu 
même des présents qui n’hésitaient nullement à 
le faire remarquer.

Les représentants 
de l’Outre-Mers 
ont apprécié le 
Médaillé n°100 
collector.

Les débats étaient 
ouverts, francs, 
animés, chacun 
s’exprimait librement.

Un hommage (minute 
d’applaudissements) était 
réservé aux adhérents 
disparus.

Après cette entame, c’est le bilan des commis-
sions, après une année de travail, qui, tour à 
tour, était présenté par leur président respectif. 
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Bonheur à Royat : 72e Congrès NationalLE DOSSIER <

A u cours de mes nombreux mandats dans différents sports,  
j’ai participé à diverses assemblées, cependant c’est la première  
au niveau des médaillés. 

J’ai été impressionné par le sérieux et l’accueil de mon collègue président 
du Puy-de-Dôme Fabrice BOUCHE, l’organisation est à retenir.

En ce qui concerne l’assemblée par elle-même était dirigée de main de 
maître par notre président André TORBIERO, les échanges constructifs 
m’ont plu. J’ai beaucoup apprécié le rapport des commissions qui me 
réconforte sachant par expérience le travail à accomplir. Une seule fausse 
note concernant les vœux, j’aurais aimé que les demandeurs puissent 
s’exprimer. Mais je comprends que le temps des explications et des 
compréhensions nous aurait entrainés vers une journée supplémentaire. 
La récompense du bénévolat a été très bien soulignée, ce qui est pour moi 
une valeur essentielle.

Pour la présentation de l’assemblée générale, je n’ai rien à dire sinon qu’il 
faudra revoir une autre formule pour le budget prévisionnel qui, à chaque 
assemblée, pose problème.

Pour finir, nous avons passé, mes deux vice-présidents et moi-même, une 
très bonne assemblée et profité d’une superbe région que j’ai la chance de 
bien connaitre étant originaire de Lyon.

Christian RONCOLI
Président du CD 94 (Val-de-Marne)

Sa vision du 72e Congrès 
FFMJSEA

Vers 17 heures, cette première journée se poursuivait de manière sympa-
thique avec la remise des Plaquettes Grand Or dont les récipiendaires 
étaient Jean OURY (03), Jean-Louis SEIGNEUR (33), Michel PONAL (38), 
Michel DEMOUGEOT (39), Henri PENNETIER (63), Adam WEBER (63), 
Jean-Pierre LATAPIE (65) et Yvonne LEFLOCH (71).

Michèle ANDRÉ, présidente 
d’honneur du CDMJSEA 63, secré-
taire d’État chargée des Droits 
des femmes dans le deuxième 
gouvernement de Michel Rocard, 
ancienne sénatrice SOC du Puy-
de-Dôme, Jean-Marc MORVAN, 
maire d’Orsines, vice-président de 
Clermont-Auvergne Métropole, et 
Flavien NEUVY, maire de Cébazat, 
vice-président de Clermont-
Auvergne Métropole, honoraient 
de leur présence cette cérémonie.
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C e  72e congrès de la FFMJSEA a été une belle réussite à tous points 
de vue. Le Comité départemental du Puy-de-Dôme a été présent 
et disponible pour tous et toutes. La citation, à plusieurs reprises, 

des bénévoles qui ont œuvré à la réussite de ce congrès, était amplement 
méritée.
La présentation du congrès par les membres de la FFMJSEA n’était pas 
rébarbative et tous ceux qui le souhaitaient ont pu s’exprimer. 
Les réponses étaient données sur le champ. 
Nous avons pu faire la connaissance de personnes très intéressantes 
et surtout motivées. Nous avons eu le plaisir de voir le chef d’orchestre, 
président de notre comité régional, recevoir la médaille d’or JSEA pour 
son engagement de bénévole dans le département du Puy-de-Dôme et 
dans la région Auvergne-Rhône-Alpes. 
Ce dernier, au moment du départ, a remercié les participantes en leur 
offrant une rose. BRAVO ! 
Il est à souhaiter que le prochain congrès soit préparé et animé avec  
le même enthousiasme.

Yolande SAINT-CLAIR 
Présidente CD 26 (Drôme) 

Sa perception du 72e Congrès 
FFMJSEA

Article et interviews : Éric COËNE (CCMPM).

Photos : Roland DORIVAL et Francis MONTAGUT (mandatés 
par la CCMPM).

PERSONNALITÉS PRÉSENTES
Commune de Royat : Marcel ALEDO, maire et vice-président 
de Clermont-Auvergne Métropole ; Jean-Pierre LUNOT premier 
adjoint ; Christine BIGOURET-DENAES, adjointe en charge de la 
vie associative et des sports.
Ville de Clermont-Ferrand : Christophe BERTUCAT 14e adjoint 
et conseiller délégué à Clermont - Auvergne Métropole ; Didier 
MULLER 18e adjoint.

Partenaires : Casino de Royat (Christophe SILVE) ; Crédit 
Agricole, Marché aux Fleurs, Pompes Funèbres Seronde.

Le samedi 18 mars, de 8 h à 9 h 20, les délégués étaient 
accueillis pour l’émargement.
Le coup d’envoi (Acte 2) de l’assemblée générale était 
donné à 9 h 30. Les différents sujets étaient abordés dans 
la sérénité, les décisions étaient prises très fréquemment 
à l’unanimité, parfois à la majorité. 
La démocratie s’était invitée dans la salle, après des 
interventions étayées, le bilan prévisionnel n’était finale-
ment pas proposé au vote. Quant aux questions diverses 
non inscrites à l’ordre du jour, elles y étaient ajoutées.

Pour le passage de flambeau (sculpture en bois), 
Royat laisse sa place à Vannes pour le 73e congrès 
2024 (vraisemblablement en avril, à confirmer).

L’ultime expression revenait au président 
national André TORBIERO qui remerciait 
Fabrice BOUCHE et l’ensemble de son 
équipe avant de s’adresser à l’assistance 
en ces termes « au revoir et bon retour 
dans vos foyers ».
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L a  v i e  d e s  C o m i t é s
[C.R.] › Auvergne-Rhône-Alpes

🢂 Assemblée générale
À l’issue de l’assemblée générale du Comité Régional AuRA 
MJSEA le 23 février 2023 à Montagny dans le Rhône, la remise 
officielle de la plaque immortalisant le trophée de la commune 
la plus sportive 2021, pour les villes de moins de 5000 habi-
tants, attribué à la municipalité le 12 mars 2022, a été remise 
solennellement aux élus de Montagny par Fabrice Bouche et 
Jean Meunier.
Quelle fierté ! C’est une première pour le département du Rhône 
d’avoir sur son territoire la commune la plus sportive, distinc-
tion instaurée depuis des années par le Comité régional AuRA 
MJSEA.
La plaque porte le logo de la FFMJSEA et témoigne de l’engage-
ment de la commune en faveur du sport.

[C.R.] › Nouvelle-Aquitaine

🢂 Le Comité de Nouvelle-Aquitaine  
en réunions de travail

Pour développer une vie active, il est indispensable qu’un Comité 
réunisse très régulièrement ses dirigeants pour échanger, déter-
miner de nouvelles actions et en même temps, entretenir des 
liens d’amitié qui doivent présider au « vivre ensemble ». 
C’est ce qu’essaie de faire le COMITE RÉGIONAL de NOU-
VELLE-AQUITAINE, en ayant regroupé en septembre 2022 à 
Rilhac-Rancon près de Limoges et fin janvier 2023 en sud-Cha-
rente à Bardenac, outre les membres du Bureau, les présidents 
des douze Comités départementaux de cette très grande Région. 
Organisées localement par les Comités concernés, ces réunions 
ont permis de faire le point des moyens de fidéliser mais surtout 

d’accroître les effectifs de chaque département pour redépasser 
rapidement les 2000 licenciés de l’avant-covid. 
Cela a été également l’occasion de coopter un nouveau vice-
président en la personne de Maurice PASCAL (actuel secrétaire 
général de la Creuse) à la place du regretté Christian LAGRANGE, 
récemment décédé, d’incorporer les élus fédéraux non respon-
sables départementaux ou régionaux, de lancer un site propre 
au Comité afin de suivre plus facilement les nouveautés du  
CR NA ou de relancer des trophées régionaux. Après la fin du 
repas, les participants sont repartis heureux de ces retrouvailles.
Jean PILLET

[03] › Allier

🢂 Le comité Allier de la Fédération Française  
des médaillés a participé aux deux forums  

d’association, organisés par la ville de Vichy  
et par la ville de Montluçon.

Le forum de la Ville de Vichy, s’est déroulé le 10 Septembre au 
Palais des congrès avec une participation importante, représen-
tant un panel divers d’associations.
Le stand de La Fédération Française des Médaillés de la Jeu-
nesse, des Sports et de l’Engagement Associatif, tenu par deux 
membres du Comité de l’Allier, Monsieur et Madame PETELET, 
a connu un vif succès, beaucoup de renseignements fournis et 
contacts avec les associations présentes afin de promouvoir le 
bénévolat.
Monsieur et Madame PETELET ont accueilli sur le stand :
•  M. PASTOR, ancien Directeur régional de la Jeunesse et des 

Sports (1995-2001) qui les a félicités d’être présents
•  Le Maire de Vichy, également vice-président du Conseil 

Régional, puis son Directeur chargé des relations avec les 
associations. Nous devrions être conviés à la remise des 
médailles aux bénévoles de Vichy en fin d’année.

•  Diverses associations dont certaines ont des membres déjà 
médaillés.

Celui de Montluçon s’est déroulé sur deux jours, les 1er et 2 
Octobre au parc des expositions. Ce forum a vu 137 associa-
tions présentes ou représentées et a reçu un réel succès, tant 
sur la participation que sur la fréquentation car jumelé avec une 
manifestation importante qu’est la foire de Montluçon organisé 
par MONEV. Le stand était tenu par trois représentants de La 
Fédération Française des Médaillés de la Jeunesse, des Sports 
et de l’engagement Associatif du Comité de l’Allier, Messieurs 
LOISEAU, DESCLOUX, FILENI. 
Là aussi de nombreux contacts ont été pris afin de présenter la 
Fédération aux associations afin qu’elles puissent récompenser 
leurs bénévoles par des médailles préfectorales et leur expliquer 
ce qu’est cette fédération.

Philippe TITONEL Trésorier Adjoint du CD 74  
et Trésorier Adjoint du Comité Régional AURA 

a été fait Chevalier de l’Ordre National du Mérite. 
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L a  v i e  d e s  C o m i t é s
À l’occasion de la visite du Forum par M. le Maire de Montluçon, 
ce dernier a demandé au chef du service des Sports de la Ville 
d’inviter notre Comité Allier MJSEA à la remise des Trophées 
des Sportifs de Montluçon, ce qui sera une première participa-
tion pour nous, à cette soirée de mise à l’honneur. 
Nul doute, après ses journées de présentation, que les asso-
ciations pourront récompenser leurs bénévoles méritants en 
faisant une demande auprès de leur Comité Départemental  
qui la relayera à la FFJSEA comité de l’Allier.

[24] › Dorgogne

🢂 Le mercredi 7 décembre 2022 à 17h00,  
Monsieur Jean-Sébastien LAMONTAGNE Préfet  

de la Dordogne a présidé cette remise de médailles  
à la satisfaction de tous les récipiendaires.

Après deux années d’absence en raison de la crise sanitaire, 
cette cérémonie officielle s’est déroulée dans le Grand salon 
Claude Erignac. Émus et ravis d’être présents dans un cadre 
aussi prestigieux, les récipiendaires ont reçu leur médaille 
devant une assistance tout à fait conquise à la cause du béné-
volat et des bénévoles.
En ouverture, le président MONTAGUT a tenu à affirmer ferme-
ment le rôle primordial du bénévole et l’importance absolue de 
la reconnaissance du bénévolat dans notre société.
Il a tenu également à renouveler tous ses remerciements pour 
l’accueil bienveillant de Monsieur le Préfet en soulignant que 
cette journée était le point d’orgue de l’action annuelle du comité 
départemental.
Un superbe buffet offert par Monsieur le Préfet a terminé de 
belle manière cette belle manifestation.
Merci à vous !
Francis MONTAGUT

[26] › Drôme

🢂 Reconnaissance du Bénévolat dans la Drôme
Dans le cadre de la journée mondiale du bénévolat, une cérémo-
nie organisée par le Comité de la Drôme MJSEA le 10 décembre 
2022, a mis à l’honneur une dizaine de bénévoles dans les locaux 
de la Maison des Bénévoles du Sport Drôme Ardèche à Valence, 
en partenariat avec la Fédération Française des Médaillés de la 
Jeunesse des Sports et de l’Engagement Associatif (FFMJSEA).
La présidente Yolande SAINT-CLAIR a procédé à la remise des 
diplômes et des plateaux aux lauréats bénévoles en présence 
de leur parrain ou marraine et de nombreux élus dont Renaud 
POUTOT, adjoint aux sports de Valence et Martine PERALDE, 
conseillère municipale, ainsi que les membres du conseil  
d’administration du CD 26 MJSEA.

[30] › Gard

🢂 Assemblée Générale à Nîmes
Samedi 28 janvier 2023, s’est tenue l’Assemblée Générale du 
Comité Départemental du Gard dans les locaux du « Drop », res-
taurant Club House du Rugby Club Nîmois, au stade Kaufmann 
à Nîmes.
Il y avait foule pour écouter les bilans du Président Pierre Mour-
netas et des responsables des différentes commissions.
Parmi les personnes présentes avaient pris place Monsieur le 
Député Yoann GILLET, Monsieur Emmanuel CARRIERE Conseil-
ler de la ville de Nîmes délégué aux sports dans les quartiers, 
aux sports scolaires et aux sports universitaires, Monsieur 
Vincent BOUGET Conseiller Départemental délégué aux Sports, 
et Monsieur Yves CABON Directeur du Service départemental  
à la jeunesse, à l’engagement et aux sports.
Une Assemblée Générale qui s’est clôturée par une remise de 
distinctions dont 4 Médailles de Bronze : Mme Maryse LEPAGE ; 
Mme Maryse MARTIN ; Mme Ghislaine SABATER ; Mr Jacques 
GARCIA. Le Trophée « Danièle ESPIE » a été décerné à Mme 
Monique ARMAND qui a été élue femme bénévole de l’année 
2021 pour son action auprès des organisateurs de course hors 
stade depuis de longues années. Le Trophée 2022 a récom-
pensé la dynamique directrice du Collège d’Alzon de Vestric, 
Mme Karin NOGUERA, femme de l’année 2022.
Il a été présenté un rapport d’activités impressionnant par la 
liste des actions réalisées, ainsi que par la diversité des sec-
teurs et des thèmes où elles ont eu lieu.
Après avoir pris le verre de l’amitié le repas a été partagé avec 
les adhérents et les personnalités invitées en compagnie des 
bénévoles et du député gardois.

La présidente du CD 26 MJSEA Yolande Saint-Clair, 
en compagnie des lauréats 2022 

pour la « Reconnaissance du Bénévolat. »

Les médaillés 2023 et les personnalités du Gard

L a  v i e  d e s  C o m i t é s
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[32] › Gers

🢂 Journée de détente à AUCH pour le CD32
Nous avions proposé pour redynamiser notre Comité Dépar-
temental, d’organiser une journée de détente à l’hippodrome 
d’Auch. Vu le nombre de médaillés inscrits le bureau a décidé de 
modifier le programme, qui était le suivant :
•  Accueil à 11H au restaurant de l’Aérodrome à Auch avec un 

moment convivial.
•  A 12H00, apéritif offert et repas au restaurant de Jean-Philippe 

Baelde.
•  A 14H 00, moment de détente avec des jeux traditionnels.
Ce fut un moment de partage, des retrouvailles pour certains, 
avec la présence de Chantal Rande, Jacques Ader, la famille 
Nadau, la famille Barthe, François Turchetti, Henri Bergeret, 
Suzanne Fabre, Alain Bovo.
Suzanne Fabre avec son jeu de réflexion et de recherche a 
dynamisé la dizaine de médaillés présents dans le hall de  
l’aérodrome d’Auch.
Nous avons fait des propositions d’actions de développement 
pour que le comité Départemental puisse en réunissant les 
membres adhérents et leurs amis, retrouver une dynamique 
d’avant COVID-19.
La réunion s’est terminée autour d’un repas convivial, cepen-
dant nous pouvons regretter la faible participation des membres 
du CD 32.

[44] › Loire-Atlantique
🢂 Le 20 janvier 2023,  

l’or à la Préfecture de région à Nantes
Sous les ors des salons de la Préfecture, le Préfet de la Région 
des Pays de la Loire, Préfet de la Loire-Atlantique, Monsieur 
Didier Morin après son discours d’accueil et celui de Louis 
Savary Président du CDMJSEA 44, a remis 25 médailles minis-
térielles d’or de la Jeunesse, des Sports et de l’Engagement 
Associatif à des promus de 2020 et 2021 du département et de 
la région.
Les parcours particulièrement élogieux ont été retracés par 
Thierry Peridy, le Délégué régional de la DRAJES et Jérôme  
de Micheri, le directeur du SDJES.
Parmi les décorés nous avons eu le plaisir de compter : Jean-
René Le Ray Président du CRMJSEA des Pays de la Loire  

et ancien président du CDMJSEA 44, Lucien Abraham ancien 
trésorier du CDMJSEA 44 pendant de très nombreuses années 
et Gilles Delaunay membre du Comité directeur parmi les réci-
piendaires.
Un moment de convivialité a clôturé cette très belle cérémonie. 
Le CDMJSEA 44 adresse ses chaleureuses félicitations à tous 
ces médaillés pour lesquels : Servir est au cœur de leur Enga-
gement 

[45] › Loiret

🢂 Remise des Médailles
Le 9 novembre 2022, nous avons été reçus à la Préfecture 
d’Orléans pour des remises de médailles Or et Argent des pro-
motions janvier et juillet 2020 (première manifestation officielle 
d’après covid).
Jacques Lefebvre président de CD45 a rendu un hommage ému 
à l’attention de Jean Ros, disparu en avril 2022.
4 médailles d’Or  : Patrick BEN SACI, Jean Claude BOURQUIN, 
Elisabeth NOIREZ, André TUISAT et 11 médailles d’Argent  : 
Christophe CHARREIRE, Joël LAUDAT, Christian PETIT, Jocelyne 
CANDOLFI, Sophie GARDIA, Jean Paul HORNEZ, Jean Jacques 
JAMBERT, Jean Paul NAGOT, Jean Luc NOËL, Chantal PUÉ, 
Luc TRAVERT ont été remises par Mme la Préfète Régine 
ENGSTRÖEM qui a pris le temps d ‘adresser un petit mot de féli-
citations à chacun des récipiendaires. 
À l’issue de cette première cérémonie de la soirée, nous avons 
pu enfin remettre officiellement le Trophée des Médailles Jeu-
nesse et Sport du Loiret au lauréat 2020 : Christophe Trembleau 
joueur de Pétanque licencié à Sully Sur Loire (45). 
Jacques Lefebvre a énoncé le palmarès de ce sportif calme, et 
déterminé, avec pour preuve cette anecdote  : lors des cham-
pionnats de France mixtes à Limoges en 2019, pour la finale, 

Suzanne Fabre avec son jeu de réflexion et de 
recherche a dynamisé la dizaine de médaillés
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avec sa partenaire ils ont réussi une formidable « remontada » 
puisque menés 10-0 puis 12-6 ils remportaient finalement le 
titre de Champion de France.
Palmarès de Christophe TREMBLEAU : 27 qualifications aux 
championnat de France senior
Champion de France 2019 en doublettes mixtes à LIMOGES
Champion de France 2007 en tête à tête à SAINT LOUIS
Champion de France cadet en 1993 à VICHY
Les membre du CD45 remercient chaleureusement les services 
de la Préfecture du Loiret, et Madame la Préfète pour leur accueil 
et organisation de cette cérémonie.

[48] › Lozère

🢂 Avec le Téléthon
Depuis plusieurs années, le CD MJSEA LOZERE s’associe au  
WE du Téléthon, pour récompenser et mettre à l’honneur des 
bénévoles qui organisent des manifestations sur le départe-
ment.
15 plateaux et diplômes ont été remis, dans les différents clubs 
ou associations, Le cyclotourisme, le club vélo PTT, le club de 
l’amitié, les scouts de France, le moto club, les L’Ozelles.
Le WE du 5 décembre 2022, s’est terminé par la remise de 
plateau au club de Handball de Mende, qui avait organisé  
des animations et des matchs dont le prix d’entrée revenait  
au Téléthon.

[49] › Maine-et-Loire
🢂 Guy NIGOT : 

Mai 1933 - Janvier 2023
Une vie de bénévole au ser-
vice du sport et des Médaillés  
Jeunesse, Sport et Engagement 
Associatif !
Guy Nigot nous a quittés le 
lundi 2 janvier 2023, dans sa  
90ème année.
Enseignant retraité, Chevalier 
de la Légion d’honneur, Cheva-
lier de l’Ordre National du Mérite, 
Commandeur des Palmes 
Académiques. Guy entre en 
bénévolat par son sport favori 
le basket ou il devient rapi-

dement Arbitre fédéral. Revenu dans le Maine et Loire en 
1975, il présidera le Comité des Médaillé(e)s 49 pendant  
30 ans.
Il obtient :
•  la médaille de Bronze FFMJSEA en janvier 1975
•  puis la médaille d’argent FFMJSEA en juillet 1983
•  et pour finir la médaille d’Or FFMJSEA en janvier 1990
Dès 1973, Il devient un membre de la Fédération des Médail-
lés de Jeunesse et des sports, son parcours le mènera jusqu’au 
poste de Vice-président qu’il quittera en 2009,
La Fédération lui décernera :
•  en 1975 la Médaille fédérale de Bronze
•  en 1978 la Médaille fédérale d’argent
•  en 1988 la Médaille fédérale d’Or
Et pour finir la médaille « Grand Or » en 1998, qui reconnaît 40 
ans de dévouement au service du sports sous tout ses aspects.
Nous nous associons à la douleur de sa famille : Mme Josette 
Nigot, son épouse, ses enfants, petits-enfants, arrière-petits-
enfants.
Au revoir GUY et Merci.

[51] › Marne

🢂 Remise des médailles de bronze, argent et or, 
décernées le Mardi 13 Décembre 2022.

120 personnes se sont retrouvées ce Mardi 13 Décembre 2022 
dans les salons de la préfecture de Châlons-en-Champagne.
Monsieur le Préfet du département de la Marne Henri Prévost a 
tenu à rappeler ô combien il était sensible et très attaché à la vie 
associative, et que le bénévolat est plus qu’important à l’époque 
actuelle.
Monsieur Gérard Callot, président de l’association des médaillés 
comité 51 a tenu à marquer l’engagement associatif bénévole 
de tous ces médaillés « Rappelons que ce bénévolat, et je suis 
fier de la dire ce soir, constitue une force majeure qui nourrit la 
société civile et renforce la solidarité. »
Madame Boulard, secrétaire des médaillés a ensuite rappelé  
le parcours de chaque médaillé.
20 médailles des promotions des 1er Janvier et 14 Juillet 2022 
récompensèrent les récipiendaires présents. 
Ce sont 12 médailles de bronze et 6 médailles d’argent et  
2 médailles d’or qui furent attribuées.
Pour conclure, Monsieur Gérard Callot, président, a demandé 
sincèrement à tous les médaillés d’adhérer à notre association 
et d’y rester fidèle afin de garder vivante une amitié qui est un 
atout précieux. 
Le Président, Gérard Callot
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[60] › Oise

🢂 Hommage à nos amis
Le 6 septembre 2022, le Président Gérard LEROY, la Vice-Pré-
sidente Françoise LEROY, le Vice-Président André GOURLAY, 
le Secrétaire Général Philippe SERDET, la Trésorière Christine 
DANGOISSE et Michel LOCATELLI Membre du Comité Directeur, 
sont venus saluer Jean-Claude ROPARS, Président sortant et 
Martine GUILBAUD-ROPARS secrétaire sortante, afin de leur 
remettre un trophée et une plaquette.
Le Président Gérard LEROY a remis la plaquette fédérale Grand 
Or au nom du Président National de la FFMJSEA à Martine 
GUILBAUD-ROPARS pour son bénévolat au sein de notre comité 
et pour la fédération, ainsi que des fleurs remises par Christine 
DANGOISSE.
Le Vice-président André GOURLAY a remis deux trophées à 
Jean-Claude ROPARS pour toute son action, son dévouement  
et son bénévolat pour notre comité.
Tout s’est terminé par le verre de l’amitié et le plaisir de se 
retrouver tous ensemble.

[77] › Seine-et-Marne

🢂 Remise des Médailles de la Jeunesse,  
des Sports et de l’Engagement Associatif,  

échelon Bronze promotion 2022. 
Le 13 décembre 2022, Lionel BEFFRE, Préfet de Seine-et-
Marne et Valérie DEBUCHY, Directrice académique des services 
de l’Education Nationale de Seine-et-Marne ont organisé au 
Manège de la Ferme des jeux à Vaux-le-Pénil la remise des 
médailles de la Jeunesse, des Sports et de l’Engagement Asso-
ciatif, échelon Bronze promotions 2022.

Frédéric LAVIGNE, Directeur de Cabinet du Préfet et Valérie 
DEBUCHY, DASEN77 ont procédé à la remise des médailles aux 
récipiendaires en présence de Guy GEOFFROY, Président de 
l’Union des Maires 77, Dominique THERAULAZ, Adjoint au Maire 
de Dammarie-les-Lys, Francis HUET, Président du CDOS77, 
Jean-Pierre LANGLAIS, Président du CDMJSEA77 entouré des 
membres du Comité Directeur. du CDMJSEA77. 

[89] › Yonne

🢂 Remise de médailles
Ce mercredi 14 décembre 2022 dans les salons de la Préfecture 
d’AUXERRE, Monsieur le Préfet de l’Yonne Monsieur Pascal JAN, 
assisté de Madame Valérie GABARD, Cheffe du service départe-
mental à la Jeunesse, à l’engagement et aux sports, de Monsieur 
Joël BARLIER, Président du Comité Départemental de l’Yonne 
des Médaillés de la Jeunesse, des Sports et de l’Engagement 
Associatif, assisté de membres de son Conseil d’Administration 
et en présence d’élus du département, du Président du CDOS 
89 Monsieur Patrice HENNEQUIN et des membres de la com-
mission d’attribution de la Médaille de Bronze avait prévu de 
remettre 32 Médailles (24 de Bronze, 5 d’Argent et 3 d’Or) de 
la Jeunesse, des Sports et de l’Engagement Associatif, à des 
bénévoles d’associations Icaunaises, à la Trésorière générale  
et au Vice Président au titre des promotions du 1er janvier et  
14 juillet 2022. 
Pour diverses raisons 8 récipiendaires étaient excusés. Leurs 
médailles ont été remises à leur autorité proposante. 
Ces 32 personnes honorées ce soir à AUXERRE, représentent 
des millions de bénévoles qui donnent généreusement de 
leur temps et de leur énergie au service de l’intérêt général  
au sein de leur association. 
Ils méritent amplement cette reconnaissance collective et indi-
viduelle pour leur générosité, leur solidarité et leur engagement 
auprès de nos concitoyens.

[93] › Seine-Saint-Denis
🢂 Assemblée générale

Le 4 février 2023, s’est tenue l’Assemblée Générale du CD 
MJSEA 93 en son siège à Pantin. A l’issue de cette assemblée 
une cérémonie de récompenses a été réalisée avec la présence 
du président du « Cercle national des bénévoles » ainsi que le 
représentant de la Seine Saint Denis.
Distinctions remises lors de cette Assemblée Générale :
•  Médailles fédérales : 6 lettres de félicitations, 21 médailles  

de bronze, 1 médaille d’or
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•  Plaquettes départementales : 1 plaquette de bronze,
•  Plaquettes fédérales : 1 plaquette de Bronze, 2 plaquettes 

d’argent, le diplôme de la plaquette Grand Or pour Madame 
Carmen GRAND

•   Médaille du Cercle National des Bénévoles : 2 médailles 
d’argent, 4 médailles d’or, 1 médaille Vermeil

•  Diplômes d’honneur de la Journée Mondiale du Bénévolat :  
4 diplômes

Un repas commun a permis de conclure agréablement cette AG.
Françoise BLONDEL
Secrétaire adjointe du CD MJSEA 93

[95] › Val-d’Oise

🢂 Remises de médailles
ENFIN ! Les cérémonies de remises de médailles dans le Val 
d’Oise ont eu lieu. En effet 51 récipiendaires sur 96 convoqués 
ont reçu leur médaille les 13 et 20 janvier 2023. 
Les cérémonies se sont déroulées à l’ATRIUM d’Argenteuil en 
présence le 13 janvier du Sous-préfet de Sarcelles, en charge des 
médailles pour le département et du Sous-préfet d’Argenteuil,  
du Directeur Académique des Services de Éducation Nationale 
du Val d’Oise ainsi que de notre Président régional Île de France, 
le 20. 
Les promotions des années 2020-2021 et 2022 ont été remises. 
Les convocations ont été envoyées par le Service Départemen-
tal à la Jeunesse, à l’Engagement et au Sport, présent aux deux 
soirées.
Pendant les Assemblées générales des associations et des 
remises de médailles organisées par les municipalités durant 
l’année 2022, 31 récipiendaires ont reçu leur médaille.

[974] › La Réunion

🢂 Assemblée générale
Le Comité Départemental des Médaillés de la Jeunesse, des 
Sports et de l’Engagement Associatif a tenu sa 19ème assem-
blée générale dans la salle attenante à l’hémicycle de l’hôtel du 
Département. Plus de 35 personnes étaient présentes. 
Le Président, M. Claude LOUIS ouvre la séance à 10h20, pré-
sente les membres du bureau et fait un compte-rendu sur 
l’année écoulée, le Comité compte 60 adhérents. Le compte-
rendu de l’AG 2021, le rapport moral et le bilan financier sont 
votés à l’unanimité. 
Cette assemblée s’achève par la remise des récompenses,  
M. Claude LOUIS, Président du CDMJSEA 974, remet les 
médailles aux récipiendaires suivant : 
•  Médaille de Bronze : Mme Marie-Eliette GOVINDIN et M. Chris-

tophe BERCON
•  Médaille de la Reconnaissance : M. Andréano ALAGAMA
Comme de coutume, les participants se sont retrouvés ensuite 
dans la convivialité autour d’un repas offert par le Comité.

Photo des récipiendaires du 20 janvier

M. ALAGAMA, Mme GOVINDIN, M. BERCON 
et le Président du CRMJS 974
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Route du rhum destination Guadeloupe :
une 12ème édition royale !
La 12 édition de la 
Route du Rhum Desti-
nation Guadeloupe était 
annoncée par tous les 
spécialistes comme celle 
des records ! Elle l'a été !
138 concurrents au départ ! Le 
plus grand nombre de participants 
sur une course au large. La plus 
mythique des traversées transat-
lantiques en solitaire qui a écrit en 
cette année 2022 l'une de ses plus belles pages.
Record aussi pour un parcours pour lequel le vainqueur, Charles 
Caudrelier, le skiper du Maxi Edmond de Rothschild, a mis  
6 jours, 19h47'05" pour rallier Pointe-à-Pitre en Guadeloupe au 
départ de St Malo. Il a devancé François Gabart (2e) et Thomas 
Coville (3e). Dans le Top 10 de cette édition, on dénombre  
7 Ultimes et 3 Ocean Fifty.
Record aussi d'engagés de navigateurs Outre-mer avec, 
notamment, 7 participants guadeloupéens parmi lesquels 4 ont 
abandonné pour des raisons techniques ou de santé (Thibault 
Vauchel en Ocean Fifty, Damien Seguin en Imoca, Sacha 
Daunar en classe 40 et David Ducosson en Rhum Multi).
Quant aux 3 autres, Willy Bissainthe termine 4e en Rhum Mono, 
Rodolphe Sepho 33e en Imoca et Keni Piperol, le cadet de la 
troupe, 37e en classe 40. 
Deux concurrents d'origine européenne mais engagés sous les 
couleurs martiniquaises, Daniel Ecalard et Etienne Hochede, 
terminent 8e dans leurs catégories respectives : Rhum Mono  
et Rhum Multi. 
Cette 12e édition a malheureusement été marquée par le décès 
de deux employés de la société organisatrice qui sont morts 
noyés à l'issue du chavirage de leur bateau accompagnateur 
lors de l'arrivée du 1er navigateur. Une enquête est en cours 
d'instruction pour connaître les circonstances exactes de cet 
accident malheureux et établir les responsabilités. 

Prosper CONGRÉ 
Vice-président CDMJSEA Délégué Outre-mer
Commission Communication, Marketing, Partenariat et Mécénat FFMJSEA

Beauté Caraïbes … 
Miss France 2023 : 
la Guadeloupe qui gagne !
Indira AMPIOT, Miss Basse-
Terre, Miss Guadeloupe, 
plus belle femme de France 
et des Outre-mer ! 

18 ans, jeune bachelière, elle a fait  
l'unanimité; s'imposant tant dans le vote 
du jury que celui du public ! 
La 93e élection de Miss France a eu lieu le 17 décembre 2022 
dans la salle de spectacle M.A.CH 36 située dans la ville de 
Déols, au nord de Châteauroux, en région Centre-Val de Loire.
L'élection était retransmise en direct à partir de 21 h 10 sur 
TF1 et présentée par Jean-Pierre Foucault (pour la 28e année 
consécutive) et par Sylvie Tellier (pour la 15e et dernière année 
consécutive) Miss France 2002 et directrice générale de l'orga-
nisation Miss France. 
À la fin de la soirée, c'est Indira Ampiot, Miss Guadeloupe 2022 
qui est devenue Miss France 2023, succédant ainsi à Diane 
Leyre, Miss Île-de-France 2021 et Miss France 2022. 
C'est le 5e titre pour la Guadeloupe sur ces 30 dernières années. 
Ce qui est impressionnant... mais pas étonnant car la Guade-
loupe, au-delà d'immenses talents dans pleins de domaines 
et de champions impressionnants disposent aussi d'un patri-
moine de beauté d'une qualité exceptionnelle. 
Des perles, on en trouve, aussi, à la Martinique si l'on se réfère 
à la 3e dauphine, Axelle René.

Cette édition a vu le retour de la région de Saint-
Martin et Saint-Barthélemy (ex îles à l'intérieur 
de la Guadeloupe aujourd'hui territoires d'Outre-
mer) depuis sa dernière participation en 2020. 
L'élection régionale de Miss Saint-Martin et 
Saint-Barthélemy fêtait à cette occasion ses  
10 ans d'existence.

À l'inverse, cette édition a vu la disparition du département de 
Mayotte pourtant présent à l'élection depuis l'année 2000. 
Cette édition 2023 marquait également une évolution du 
règlement dans les critères de sélection des candidates : 
outre la fin de la limite d'âge générale à 24 ans, les femmes 
transgenres, mariées, pacsées, divorcées, veuves et mères de 
famille sont à présent éligibles pour concourir à Miss France. 
Les tatouages sont également acceptés. Alexia Laroche-
Joubert, actuelle présidente de la société Miss France, précise 
également que les comités régionaux restent libres de leurs 
critères de sélection. 
Le voyage de préparation des candidates s'était déroulé en 
Guadeloupe, dans les Antilles françaises. Les Miss régionales 
ont séjourné au Club Med La Caravelle dans la commune de 
Sainte-Anne sur l'île de Grande-Terre.
Le jury était présidé par Francis Huster. 
Nous retiendrons également les belles prestations de la 
guyanaise Shaïna Robin, Miss Nouvelle Calédonie, Océane  
Le Goff, Miss Réunion, Marion Marimoutou, Miss St Martin -  
St Barthélémy, Inès Tessier et Miss Tahiti, Herenui Tuheiava.
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FÉDÉRATION FRANÇAISE DES MÉDAILLÉS 
DE LA JEUNESSE, DES SPORTS 

ET DE L’ENGAGEMENT ASSOCIATIF
sous le haut patronage

de Monsieur le Président de la République
et des Ministres en charge de la Jeunesse et des Sports.

Reconnue d’utilité publique le 8 juillet 1958
Agrément sport n° 75.SVF.04.19

Agrément jeunesse et éducation populaire 
du 23 juin 2006

• SIÈGE SOCIAL ET ADMINISTRATIF •
95, avenue de France - 75650 PARIS CEDEX 13

Tél. 01 40 45 90 38  /  01 40 45 90 48
Courriel : ffmjsnational@yahoo.fr

Site internet : www.ffmjs.fr

• BUREAU DE L’INSTANCE DIRIGEANTE •
Président Fédéral : André TORBIERO, Président CD 31

Vice-Président Délégué : Benjamin GORGIBUS, Président CD 76
Vice-Président : James MAZURIE, Président CD79

Vice-Présidente : Michèle ROBERT, Membre CA du CD 31
Secrétaire Générale : Michèle SCHAELLER, Présidente CD 27

Secrétaire Adjointe : Evelyne ARD, Membre CA du CD 17
Trésorier Général : Gérard BOUYER, Président CD 16

Trésorière Adjointe : Claude-Annick STRUGEN,
Secrétaire Adjointe CD 33

• MEMBRES DE L’INSTANCE DIRIGEANTE •
Fabrice BOUCHE, Président CD 63

Éric COËNE, Vice-Président Délégué CD 33 
Marc VERLAY, Vice-Président CD 06 

Solange AMARENCO, Présidente CD 04 
Charles GILLET, Vice-Président CD 58 

Dr Dominique HORNUS-DRAGNE, Membre CD 31 
Alain COCU, Président CD 41 

Micheline SAFFRE, Membre CD 22
Jean-Michel AUTIER, Président CD 01 

Jean-Richard NAUDY, Vice-Président CD 87 
Philippe BURDIN, Membre CD 17 

Jean LEDUC, Vice-Président CD 05 

- Condoléances émues et attristées aux familles -
DESCHAMPS Pierre - CD 24 (07 décembre 2022) 
Rugby - Amicale des Anciens du lycée Albert Claveille de 
Périgueux - Médaillé d’or et Plaquette Grand Or FFMJSEA
BOIREAU Jean - CD 37 (12 juillet 2022)
Fondateur du Comité des Médaillés 37 
Plaquette Grand Or FFMJSEA
DENEUFVE Jacques - CD 44 (10 mars 2023) 
Billard FF - Médaille Or FFMJSEA
BAILLET Étienne - Ancien Président du CD 64  
(21 décembre 2023) - Plaquette Grand Or
BOURDIN Marcel - CD 93 (12 juillet 2022) 
Football - Médaillé d’or FFMJSEA
DERLY Daniel - CD 93 (10 août 2022)
Cyclisme - Médaillé d’or FFMJSEA
LAURENT Guy - CD 93 (11 septembre 2022) 
Tennis de table - Médaillé d’or FFMJSEA
MALJEAN Jean-Pierre - CD 93 (17 janvier 2023)
Médaillé d’Or FFMJSEA

Fédération Française des Médaillés de la Jeunesse,  
des Sports et de l'Engagement Associatif

Bureaux : 95 avenue de France - 75650 PARIS CEDEX 13
Tél. 01 40 45 90 38 / 01 40 45 90 48

Courriel : ffmjsnational@yahoo.fr - Site internet : www.ffmjs.fr

Bulletin d’abonnement

NOM :  ...............................................................................................................................................................

Adresse :  ........................................................................................................................................................

 ..............................................................................................................................................................................

Code posta :  .................................................................................................................................................

Ville :  ................................................................................................................................................................

Tél. :  ..................................................................................................................................................................

TARIFS : Membre adhérent : 6 € (pour 4 numéros) • Non adhérent : 8 € (pour 4 
numéros) • À l'unité : 3 €
Ci-joint, chèque de :
Joindre le chèque à la commande. ............................................................. €

SOLUTIONS DES JEUX DU N° 100Solutions des jeux du n° 100

Mots fléchés

Mots croisés

Simple

D’un mot à l’autre
MACHO - MACHE - LACHE - LACEE - LAVEE - LEVEE

Le mot en plus
SEVE

Les barillets
Ligne 1 : CENTRE - TETINE - PELOTE
Ligne 2 : TE DEUM - INONDE - OURSON
Ligne 3 : EREVAN - NATTER - SABOTA
Ligne 4 : VENTRE - TEIGNE - OUBLIE

Quiz
1 - Le président de la République qui a signé le décret de 

création de la Médaille d’honneur de l’Education 
Physique est Gaston DOUMERGUE.

2 - L’année de ce décret est 1929.
3 - C’est en 1946 que la Médaille de l’Education Physique 

et des Sports a été créée.

Mots codés

Moyen

5 3 2 9 8 1 7 6 4
8 7 9 5 6 4 2 1 3
4 6 1 3 7 2 9 5 8
3 4 7 1 5 9 6 8 2
2 1 8 7 3 6 5 4 9
6 9 5 4 2 8 3 7 1
1 2 6 8 9 7 4 3 5
7 5 4 2 1 3 8 9 6
9 8 3 6 4 5 1 2 7

7 6 1 9 5 4 2 3 8
5 2 3 6 7 8 4 9 1
4 8 9 3 2 1 6 5 7
8 5 2 1 9 3 7 4 6
1 3 4 7 6 5 9 8 2
9 7 6 8 4 2 5 1 3
2 9 8 4 1 7 3 6 5
3 4 5 2 8 6 1 7 9
6 1 7 5 3 9 8 2 4

P I U E T A M F
S A I N T V I N C E N T O P E

T R O Y E N N E S T A R O T
S I R U P E U S E P E R D U E

S U I E T P E N D U L E
A S P E D I S T E N D U E S

E T P A L I E R S S R
P R I V A T I S A T I O N F A

I O U L E S M E V E N T E S
D E N S E E U S S E E I R E

C L E R M O N T F E R R A N D
H A T E M U R I O U I E
A P A T R I D E S U N O E
T I G E S I S S O N N E P
E D E N E T O U R D I S E
A A T U E R R E E F I
U T I L S S E I G N E U R
B I G O T E S L I T T R E
R O N I C E I L E A I S
I N N M O N T R E N T B
A S S A U T A I T A L O I
N L T R I C O T E R O N S
T R I E U S E N E R E I D E

A D A M R E S S E R R E S
I T O U E S T S A S S E

1

F
2

O
3

U
4

R
5

M
6

I
7

L
8

E
9

N
10

T
11

A
12

G
13

C
14

V
15

S
16

Y
17

X
18

K
19

D
20

B
21

Z
22

P
23

Q
24

H
25

W
26

F

Médaillé101 jan 2023:Mise en page 1  01/04/2023  17:52  Page 3

I L S  N O U S  O N T  Q U I T T É S 

Le Médaillé 27N° 101   |   Avril 2023 N° 101   |   Avril 2023



Le Dîner de Gala a ponctué 
l’acte 1 du Congrès National
et a permis aux participants
de passer une belle soirée !


